
V. Különleges adatok kezelésére vonatkozó tájékoztatás 

 

Elsőként az adatkezelő tájékoztatja Önt, hogy a GDPR értelmében az Ön különleges 

adatának minősülnek a következő személyes adatai (szenzitív adatok):  

- faji vagy etnikai származásra, politikai véleményre, vallási vagy világnézeti 

meggyőződésre vagy szakszervezeti tagságra utaló személyes adatok, valamint a 

genetikai adatok, a természetes személyek egyedi azonosítását célzó biometrikus 

adatok, az egészségügyi adatok és a természetes személyek szexuális életére vagy 

szexuális irányultságára vonatkozó személyes adatai; 

 

Adatkezelő tájékoztatja Önt, hogy az általa nyújtott Szolgáltatások teljesítéséhez kifejezetten 

nem kér Öntől ilyen különleges adatnak minősülő személyes adatokat, ugyanakkor általános 

tapasztalat, hogy tevékenysége  során szinte kivétel nélkül felmerülnek szenzitív adatok, 

vagyis már az e-mail levélváltások során, illetve az alatt is sokszor az ügyfelek saját 

akaratelhatározásukból szenzitív adatokat közölnek az Adatkezelővel, abból a célból, hogy a 

szolgáltatásokat minél pontosabban kapják meg. 

Az Adatkezelő nem tudhatja előre, hogy Ön milyen szenzitív adatokat fog vele megosztani.  

Amennyiben Ön különleges adatnak minősülő információkat oszt meg az adatkezelővel saját 

magáról (például az Ön egészségügyi, pszichés állapotára vonatkozó eredmények, adatok, 

diagnózisok, párkapcsolati adatok stb.) és szeretné, hogy az adatkezelő ezeket az adatokat 

felhasználja az Ön által megrendelt Szolgáltatás teljesítéséhez, annak az a feltétele, hogy Ön 

előzetesen és kifejezetten (megerősített) hozzájárulását adja ahhoz, hogy egy vagy több 

különleges adatát az adatkezelő az Ön és az adatkezelő között létrejött szerződés teljesítése 

céljából kezelje és azokat a szerződés tárgyát képező szolgáltatás teljesítéséhez az adatkezelő 

felhasználja.  

Az adatkezelés jogalapja: az Ön és az Adatkezelő között létrejött szerződés teljesítése 

(szerződéses jogalap – GDPR 6. cikk (1) bek. b) pont), valamint az Ön hozzájárulása (GDPR 9. 

cikk (2) bek. a) pont).  

Adatkezelő tájékoztatja Önt, hogy a kifejezett hozzájárulás azt jelenti, hogy Önnek meg kell 

erősítenie beleegyezését a különleges adatok kezelése tekintetében, egyben kijelentve, hogy 

minden kétséget kizáróan tisztában van vele, hogy különleges adatai kerülnek kezelésre és 

ahhoz hozzájárul.  

Erre Önnek a weboldalon található kapcsolatfelvételre szolgáló űrlap beküldése során van 

lehetősége. Ha bármilyen technikai probléma merül fel, e-mail formájában 

bodytalkagival@gmail.com  is tud megerősített hozzájárulást adni. 
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A kifejezett (megerősített) hozzájárulás az alábbi nyilatkozat-minta felhasználásával is 

megadható: 

 

„Szűcs Ágnes e.v. adatkezelő részére 

E-mail: bodytalkagival@gmail.com  

 

Alulírott,                  [írja be az Ön nevét] kijelentem, hogy az adatkezelő különleges adatok 

kezelésére vonatkozó tájékoztatását megkaptam, kétséget kizáróan tisztában vagyok azzal, 

hogy az adatkezelő által nyújtott ……………… [írja be a szolgáltatás nevét] szolgáltatással 

összefüggésben különleges adataimat hoztam az adatkezelő tudomására és különleges 

adataim kerülnek kezelésre, az így megadott…………… [írja be a különleges adatait, amelyek 

kezeléséhez hozzájárul] különleges adataim vonatkozásában kifejezetten hozzájárulok, hogy 

azokat az adatkezelő a szolgáltatás teljesítése érdekében felhasználja és kezelje.  

 

Kelt.:                                   [írja be a települést és a dátumot] 

Név:                                     [írja be a nevét] 

 

A kifejezett hozzájárulás - eltérő nyilatkozat hiányában - az Ön és az adatkezelő között 

létrejött szerződés megszűnéséig terjedő időre szól. Miután ez a szerződés Ön és az 

adatkezelő között megszűnt (például azért, mert az adatkezelő az Ön által megrendelt 

szolgáltatást teljesítette, az egyéni vagy csoportos oldást megküldte), az adatkezelő 

különleges adatainak kezelését megszünteti, ezeket a személyes adatokat törli valamennyi 

adathordozóról. 

Kivételesen lehetőség van arra, hogy az Ön kifejezett hozzájárulása hosszabb távra szóljon, 

ne csak egyszeri Szolgáltatás teljesítésre. Ha Ön rendszeres ügyfele az adatkezelőnek, 

lehetősége van kifejezett hozzájárulását határozott vagy határozatlan időtartamra szólóan 

is megadni. Ebben az esetben az Ön kifejezett hozzájárulása ezen határidőn belül megkötött 

valamennyi Szolgáltatási szerződés keretében teljesítendő Szolgáltatásra vonatkozik.  

Amennyiben Ön szeretné kifejezett hozzájárulását hosszabb időre megadni, azt az alábbi 

nyilatkozat-minta felhasználásával is megteheti. 

 

„Szűcs Ágnes e.v. adatkezelő részére 

E-mail: bodytalkagival@gmail.com  
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Alulírott,                  [írja be az Ön nevét] kijelentem, hogy az adatkezelő különleges adatok 

kezelésére vonatkozó tájékoztatását megkaptam, kétséget kizáróan tisztában vagyok azzal, 

hogy az adatkezelő által nyújtott ……………. [írja be a szolgáltatás nevét] szolgáltatással 

összefüggésben különleges adataimat hoztam az adatkezelő tudomására és különleges 

adataim kerülnek kezelésre, az így megadott ……………… [írja be különleges adatait, amelyek 

kezeléséhez hozzájárul] különleges adataim vonatkozásában kifejezetten hozzájárulok, hogy 

azokat az adatkezelő  

a) .......................-tól ………………………………..-ig terjedő időszakban az általam megrendelt 

szolgáltatások teljesítése céljából kezelje és felhasználja.  

[VAGY] 

b) …………………….-tól az általam megrendelt szolgáltatások teljesítése céljából kezelje és 

felhasználja. 

 

Kelt.:                                   [írja be a települést és a dátumot] 

Név:                                     [írja be a nevét] 

 

Amennyiben a kifejezett hozzájárulás érvényességi ideje még nem telt el, de Ön 3 hónapja 

nem rendelt Szolgáltatást az adatkezelőtől, abban az esetben adatkezelő a korábban 

megadott különleges adatainak kezelését megszünteti, különleges adatait törli valamennyi 

adathordozóról.  

Ön kifejezett hozzájárulását az adatkezelővel megkötött szerződés teljesítéséig, folyamatos 

ügyfél kapcsolat esetén bármikor visszavonhatja, a visszavonás történhet sima e-mailben 

is bodytalkagival@gmail.com . 

Ha ilyen visszavonásra kerül sor, az adatkezelő haladéktalanul törli különleges adatait és a 

továbbiakban ezeket az adatokat nem használja fel a Szolgáltatások teljesítéséhez. 
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