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|. Bevezet rendelkezések

(1) Jelen adatkezelési tajékoztatd azt a célt szolgélja, hogy Szlcs Agnes egyéni vallalkozd,
mint adatkezel8 (a tovdbbiakban: "adatkezel6") az On szdmara részletes és elSzetes
tajékoztatast nyujtson az altala végzett személyes adatok kezelésére vonatkozdan az
altala nyujtott egyes szolgaltatasok kapcsan.

(2) Jelen adatkezelési  tdjékoztatéban  adatkezel6  tdjékoztatia Ont a
holisztikusmegoldasok.hu URL cim alatt taldlhatd weboldala (weboldal) altal végzett
adatkezelésekrdl is.

(3) Az adatkezel adatai

Név: Szlics Agnes egyéni vallalkozd

Székhely: 9094 Tapszentmiklds, F6 utca 38.

Addszam: 56342806-1-28

Nyilvantartasi szam: 54981388

Nyilvantartd hatdsag: Nemzeti Add és Vamhivatal (NAV)
Elektronikus levelezési cim: bodytalkagival@gmail.com

Weboldal: holisztikusmegoldasok.hu

(4) Az adatkezel6 nem jel6lt ki adatvédelmi tisztvisel6t. Az adatkezeléssel kapcsolatos
észrevételeket, kérelmeket On kdzvetleniil az adatkezeld részére kildheti meg irdsban
a fenti elérhet@ségek valamelyikén. Adatkezel8 személyes kapcsolattartast nem biztosit
Ugyfelei szamara, kizardlag online nyujtja Szolgaltatasait.

(5) Jelen adatkezelési tdjékoztatd a természetes személyeknek a személyes adatok
kezelése tekintetében torténé védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramldsardl,
valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kivil helyezésérdl szolé az Eurdpai Parlament és
a Tanacs 2016/679 Rendelete (a tovabbiakban: "GDPR" vagy "dltaldnos adatvédelmi
rendelet"), valamint az informaciés Onrendelkezési jogrél és az informacidszabadsagrol
52616 2011. évi CXII. torvény (a tovabbiakban: "Info tv."), tovabba a Nemzeti Adatvédelmi
és Informaciészabadsag Hatdsag és az unid illetékes szervei altal kiadott
iranymutatasok, ajanlasok alapjan készilt, tekintettel az adatkezel§ altal végzett
adatkezelési tevékenységre

(6) Az adatkezelés folyamatdban On akkor szamit az adatkezelés alanyanak (adatalany
vagy érintett), amennyiben az adatkezel& az On egy vagy tdbb személyes adatat kezeli.
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Il. Fogalom meghatarozasok

Adatkezeld tdjékoztatja Ont, hogy a GDPR-ban foglalt fogalom meghatédrozasokat teljes
terjedelImében magabdl a GDPR szovegébdl ismerheti meg.

A GDPR magyar nyelven ingyenes elérhetd az alabbi linken:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1600679.eup

Jelen adatkezelési tajékoztatd csak az alapfogalmakat tartalmazza.
A GDPR alkalmazasaban [GDPR 4. cikk]:

1. ,személyes adat”: azonositott vagy azonosithatd természetes személyre (, érintett”)
vonatkozd barmely informacid; azonosithatd az a természetes személy, aki kdzvetlen
vagy kozvetett modon, kilOndsen valamely azonositd, példaul név, szam,
helymeghatarozo adat, online azonositd vagy a természetes személy testi, fizioldgiai,
genetikai, szellemi, gazdasagi, kulturalis vagy szocialis azonossagara vonatkozo egy vagy
tobb tényezd alapjan azonosithato;

2. ,adatkezelés”: a személyes adatokon vagy adatallomanyokon automatizalt vagy nem
automatizalt médon végzett barmely mdvelet vagy mUveletek dsszessége, igy a gydjtés,
rogzités, rendszerezés, tagolas, tarolas, atalakitds vagy megvaltoztatds, lekérdezés,
betekintés, felhasznalds, kozlés tovabbitds, terjesztés vagy egyéb maddon torténd
hozzaférhetévé tétel Utjan, Osszehangolds vagy Osszekapcsolds, korlatozas, torlés,
illetve megsemmisités;

7. ,adatkezel6”: az a természetes vagy jogi személy, kdzhatalmi szerv, (gyndkség vagy
barmely egyéb szerv, amely a személyes adatok kezelésének céljait és eszkozeit
onalldan vagy masokkal egylitt meghatarozza; ha az adatkezelés céljait és eszkozeit az
uniés vagy a tagallami jog hatarozza meg, az adatkezel6t vagy az adatkezeld kijel6lésére
vonatkozd kilonos szempontokat az unids vagy a tagdllami jog is meghatarozhatja;

8. ,adatfeldolgozd”: az a természetes vagy jogi személy, kozhatalmi szerv, Ugynokség
vagy barmely egyéb szerv, amely az adatkezel§ nevében személyes adatokat kezel;

11. ,az érintett hozzdajarulasa”: az érintett akaratanak onkéntes, konkrét és megfelel6
tajékoztatason alapuld és egyértelm( kinyilvanitasa, amellyel az érintett nyilatkozat


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1600679.eup

vagy a megerdsitést félreérthetetlendl kifejez6 cselekedet Utjan jelzi, hogy
beleegyezését adja az 6t érint6 személyes adatok kezeléséhez;

15. ,egészséglgyi adat”: egy természetes személy testi vagy pszichikai egészségi
allapotdra vonatkozd személyes adat, ideértve a természetes személy szamara nyujtott
egészségligyi szolgaltatdsokra vonatkozd olyan adatot is, amely informacidt hordoz a
természetes személy egészségi allapotardl;

lll. A személyes adatok forrasa

Adatkezel8 az On személyes adatait els6sorban Ontél szerzi meg.

Adatkezel8 kivételesen birdsagtdl, hatdsagtdl kaphatja meg az On egy vagy tdbb
személyes adatat, amennyiben az adatkezel8vel jogvitdja van és eljaras indul On és az
adatkezel6 kozott.

A weboldalhoz bekdtésre kerllt a Google Analitics 4 szolgdltatds, ami meghatarozott
adatokat gy(jt a weboldalon végzett tevékenységekrdl.

A weboldalon elhelyezésre kerllt az Adatkezel§ Facebook oldalara torténd atlépést
kdzvetlenll biztositd link. A Facebook az oldalhoz a Meta un. Oldalelemzés funkciot
biztosit, bizonyos adatokat gyd(jt az FB oldalon végzett tevékenységekrdl.

Adatkezel8 egyéb forrasbol nem gydjti vagy szerzi meg az On személyes adatait.

IV. Az adatkezelés célhoz kotottsége

Az adatkezel§ az adatkezelés jogszer(iségét adatkezelési célonként biztositja a teljes
adatkezelési folyamat soran, tehat az On személyes adatainak megszerzésétél, egészen
az On személyes adatainak torléséig.

Adatkezel8 Un. adatkezelési célonként kezeli az On egy vagy tdbb személyes adatat.
Adatkezelési cél az, amit az adatkezel§ szeretne elérni az On személyes adatainak
kezelésével. Ez a cél lehet valamilyen jogszabalyi kotelezettség teljesitése, de lehet az
adatkezel® gazdasagi, tzleti érdeke vagy az Onnel megkotott szerz8dés teljesitése is.

Adatkezel8 ezekhez az adatkezelési célokhoz adatkezelési jogalapot koteles tarsitani.
Egy adatkezelési célnak csak egy jogalapja lehet.

Ezeket az adatkezelési célokat és a hozzajuk rendelt jogalapokat tartalmazza jelen
adatkezelési tajékoztato.



V. Kulénleges adatok kezelésére vonatkozé tajékoztatas

Els6ként az adatkezel8 tdjékoztatja Ont, hogy a GDPR értelmében az On kiilénleges
adatdnak mindsiilnek a kévetkezd személyes adatai (szenzitiv adatok):

- faji vagy etnikai szarmazasra, politikai véleményre, vallasi vagy vilagnézeti
meggy&z6désre vagy szakszervezeti tagsagra utalo személyes adatok, valamint a
genetikai adatok, a természetes személyek egyedi azonositasat célzé biometrikus
adatok, az egészségligyi adatok és a természetes személyek szexualis életére
vagy szexualis iranyultsagara vonatkozo személyes adatai;

Adatkezel8 tajékoztatja Ont, hogy az altala nyujtott Szolgaltatdsok teljesitéséhez
kifejezetten nem kér Ontél ilyen kildénleges adatnak mindsilé személyes adatokat,
ugyanakkor altaldnos tapasztalat, hogy tevékenysége soran szinte kivétel nélkdl
felmerllnek szenzitiv adatok, vagyis mar az e-mail levélvaltasok soran, illetve az alatt is
sokszor az ugyfelek sajat akaratelhatarozasukbol szenzitiv adatokat kozolnek az
Adatkezel8vel, abbdl a célbdl, hogy a szolgaltatasokat minél pontosabban kapjak meg.

Az Adatkezel6 nem tudhatja el6re, hogy On milyen szenzitiv adatokat fog vele
megosztani.

Amennyiben On kilénleges adatnak min8siil6 informaciokat oszt meg az adatkezel8vel
sajat magdrol (példaul az On egészségiigyi, pszichés allapotédra vonatkozd eredmények,
adatok, diagndzisok, parkapcsolati adatok stb.) és szeretné, hogy az adatkezel§ ezeket
az adatokat felhaszndlja az On altal megrendelt Szolgéltatas teljesitéséhez, annak az a
feltétele, hogy On el6zetesen és kifejezetten (megerd8sitett) hozzajaruldsat adja ahhoz,
hogy egy vagy tobb kilénleges adatat az adatkezeld az On és az adatkezel8 kdzott
létrejott szerz6dés teljesitése céljdbdl kezelje és azokat a szerz6dés targyat képezé
szolgdltatas teljesitéséhez az adatkezel§ felhasznalja.

Az adatkezelés jogalapja: az On és az Adatkezel8 kozott létrejott szerz6dés teljesitése
(szerz8déses jogalap — GDPR 6. cikk (1) bek. b) pont), valamint az On hozzéjarulasa
(GDPR 9. cikk (2) bek. a) pont).

Adatkezel8 tajékoztatja Ont, hogy a kifejezett hozzéjarulds azt jelenti, hogy Onnek meg
kell er@sitenie beleegyezését a kildonleges adatok kezelése tekintetében, egyben
kijelentve, hogy minden kétséget kizardan tisztaban van vele, hogy kildnleges adatai
kertlnek kezelésre és ahhoz hozzajarul.



Erre Onnek a weboldalon taldlhaté kapcsolatfelvételre szolgéld Grlap bekiildése sordn
van lehet8sége. Ha barmilyen technikai probléma merll fel, e-mail formajaban
bodytalkagival@gmail.com is tud megerdsitett hozzajarulast adni.

A kifejezett (megerGsitett) hozzajarulas az aldbbi nyilatkozat-minta felhasznalasaval is
megadhato:

,Szlcs Agnes e.v. adatkezeld részére
E-mail: bodytalkagival@gmail.com

Alulirott, [irja be az On nevét] kijelentem, hogy az adatkezel6 kiilénleges adatok
kezelésére vonatkozod tajékoztatasat megkaptam, kétséget kizardan tisztaban vagyok
azzal, hogy az adatkezel§ altal nyujtott ................ [irja be a szolgdltatds nevét]
szolgaltatassal 0sszefliggésben kilonleges adataimat hoztam az adatkezel§ tudomasara
és ktlonleges adataim keriilnek kezelésre, az igy megadott............... [irja be a kiilénleges
adatait, amelyek kezeléséhez hozzdjdrul] kulonleges adataim vonatkozasaban
kifejezetten hozzajarulok, hogy azokat az adatkezeld a szolgaltatas teljesitése érdekében
felhasznalja és kezelje.

Kelt.: [irja be a teleplilést és a ddtumot]
Név: [irja be a nevét]

A kifejezett hozzajarulds - eltérd nyilatkozat hidnyaban - az On és az adatkezel8 kozott
létrejott szerz8dés megszinéséig terjedd id6re szdl. Miutdn ez a szerz8dés On és az
adatkezel8 kozott megszint (példdul azért, mert az adatkezel az On dltal megrendelt
szolgdltatdst teljesitette, az egyéni vagy csoportos olddst megklildte), az adatkezel8
kilonleges adatainak kezelését megszlnteti, ezeket a személyes adatokat torli
valamennyi adathordozoral.

Kivételesen lehet8ség van arra, hogy az On kifejezett hozzéjaruldsa hosszabb tévra
széljon, ne csak egyszeri Szolgaltatds teljesitésre. Ha On rendszeres ugyfele az
adatkezel8nek, lehet8sége van kifejezett hozzajarulasat hatarozott vagy hatarozatlan
idétartamra sz6ldan is megadni. Ebben az esetben az On kifejezett hozzajaruldsa ezen
hataridén belll megkotott valamennyi Szolgaltatasi szerz6dés keretében teljesitendd
Szolgdltatasra vonatkozik.

Amennyiben On szeretné kifejezett hozzajaruldsat hosszabb idére megadni, azt az
alabbi nyilatkozat-minta felhasznaldsaval is megteheti.
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,Szlcs Agnes e.v. adatkezel8 részére
E-mail: bodytalkagival@gmail.com

Alulirott, [irja be az On nevét] kijelentem, hogy az adatkezel6 kiilénleges adatok
kezelésére vonatkozd tdjékoztatasat megkaptam, kétséget kizardan tisztaban vagyok
azzal, hogy az adatkezel6 altal nyujtott ................ [irja be a szolgdltatds nevét]
szolgdltatassal Osszefliggésben kilonleges adataimat hoztam az adatkezeld tudomasara
és kulonleges adataim kertlnek kezelésre, az igy megadott .................. [irja be kiil6nleges
adatait, amelyek kezeléséhez hozzdjdrul] kulonleges adataim vonatkozasaban
kifejezetten hozzajarulok, hogy azokat az adatkezel§

A) e Ol e -ig terjedd id8szakban az altalam megrendelt
szolgaltatasok teljesitése céljabol kezelje és felhasznalja.

[VAGY]
o) [NSTST -to6l az altalam megrendelt szolgaltatasok teljesitése céljabol kezelje és
felhasznalja.
Kelt.: [irja be a teleplilést és a ddtumot]
Név: [irja be a nevét]

Amennyiben a kifejezett hozzdjarulds érvényességi ideje még nem telt el, de On 3
hénapja nem rendelt Szolgaltatast az adatkezel6t6l, abban az esetben adatkezeld a
korabban megadott kilonleges adatainak kezelését megsziinteti, kilonleges adatait
torli valamennyi adathordozérdl.

On kifejezett hozzéjaruldsat az adatkezel8vel megkdtdtt szerz8dés teljesitéséig,
folyamatos Ggyfél kapcsolat esetén barmikor visszavonhatja, a visszavonas torténhet
sima e-mailben is bodytalkagival@gmail.com .

Ha ilyen visszavonasra kerUl sor, az adatkezeld haladéltalanul torli kilonleges adatait és
a tovabbiakban ezeket az adatokat nem hasznalja fel a Szolgaltatasok teljesitéséhez.

VI. Automatizalt déntéshozatal, profilalkotas

Az adatkezel§ tdjékoztatja Ont, hogy automatizdlt déntéshozatalt nem alkalmaz,
minden esetben sajat maga jar el mind az ajanlattétel, szerz6déskotés és a szerz6dés
teljesitése soran.

Az adatkezel§ tajékoztatja Ont, hogy profilalkotdst nem végez.
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VII. Az egyes adatkezelési célok

Az adatkezel§ tdjékoztatja Ont, hogy a koévetkezd konkrét esetekben és célbdl
kezeli/kezelheti személyes adatait.

1. Szerz6déskotést megel6z6 |épések (ajanlattétel, tajékoztatds) megtétele céljabol
végzett adatkezelés — Amikor On felveszi a kapcsolatot az adatkezel6vel.

- Ezen adatkezelési célhoz tartoznak mindazon adatkezelések, amik a
szerz6déskotést megel6z8en bizonyos lépéseknek az On kérésére torténd
megtételéhez sziikségesek.

— llyen eset lehet kildndsen, ha On érdeklédik, tajékozddik az adatkezeld altal
nyujtott szolgdltatasok irant. Felveszi a kapcsolatot az adatkezel&vel, ajanlatot
kér vagy tajékozdédni szeretne bdvebben az adatkezel6 Szolgdltatdsairdl.
Kapcsolatfelvételre e-mailben vagy a weboldalon talalhaté Idépont kérd drlap
bekuldésével kertlhet sor

- Az igy megadott személyes adatokat az adatkezel§ szerz8dés megkotése
érdekében, az On megkeresése alapjan és kérésére torténd elbzetes lépések
(ajanlattétel) megtétele érdekében kezeli.

— A kezelt személyes adatok kore kildnésen: az On altal megadott személyes
adatok, csaladi név, utonév, e-mail cim, telefonszam, cim vagy barmely olyan
adat, amely kozvetlenil kapcsolatba hozhatd Onnel, a személyével;

- Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pontja - szerzédéses
jogalap (szerz6déskotést megel6z6 1épések megtétele az érintett, vagyis az On
kérésére)

- A személyes adatok kezelésének id6tartama: Amennyiben az On megkeresése
alapjan nem jon létre Uzleti kapcsolat, tehat nyilvanvaldva vélik, hogy On nem
kivanja igénybe venni az adatkezel§ szolgaltatasait (pl. nem reagdl az e-mailben
kiuldétt ajdnlatra, az ajdnlatot nem fogadja el, a tovdbbiakban nem keresi az
adatkezeldt stb.) a megadott személyes adatai torlésre kertlnek, mégpedig az
erre utalo tény/korilmény bekovetkezésétdl szamitott 5 napon beldl.

2. On és az adatkezel8 kdzétt szerz8dés megkdtése és a megkdtott szerz8dés teljesitése
céljabol végzett adatkezelés
2/A. Az adatkezelésrdl dltaldanosan
— Az adatkezel8vel torténd szerz8déskotés érdekében az adatkezeld az On csaladi
és utonevét és lakcimét, valamint e-mail cimét minden esetben kezeli.
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— Az adatkezel8 egyéni tavoldds esetén hangiizenet formatumban kiildi el Onnek
az olddst az On altal valasztott elektronikus csatornak valamelyikén (WhatsApp,
Viber vagy Teams).

— Amennyiben On WhatsApp vagy Viber csatorndt valaszt a tavoldas tovabbitdsara,
sziikség van az On telefonszamdra is, ezért az adatkezel8 ez esetben kéri és kezeli
az On telefonszdmat a szerz8dés teljesitése érdekében.

— Amennyiben On a Teams csatorndt vélasztja a tdvoldas tovabbitasara, szilkséges
az On Teams felhasznaldneve vagy egyéb azonositdja, ezért az adatkezeld kéri és
kezeli az On felhasznaldi azonositéjat a szerz8dés teljesitése érdekében.

— Amennyiben On csatlakozik az adatkezel6 Patreon oldalan
https://www.patreon.com/bodytalkagi elérhet§  valamely  el&fizetéses

csoporthoz, vagy egyedileg vasarol csoportos oldast, abban az esetben az

adatkezel6 az el6fizetésbe tartozd szolgdltatasok és az egyedileg vasarolt

csoportos oldas teljesitése érdekében kezeli az On &ltal a Patreon regisztracid
soran megadott nevét és e-mail cimét.

— A fentieken kivil minden olyan személyes adat, amely szlkséges ahhoz, hogy az
adatkezel6 az Onnel megkotott szerz8désben foglaltakat maradéktalanul
teljesiteni tudja, ezen adatkezelési célhoz tartozé adatkezelésnek mingsul.

— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pontja alapjan a
Szolgdltatasi szerz6dés teljesitése, vagyis szerzddéses jogalap. Kilonleges
adatok kezelése esetén: GDPR 9. cikk (2) bek. a) pont (az On kifejezett
hozzajarulasa, valamint GDPR 6. cikk (1) bek. b) pontja (szerz6déses jogalap).

— Az adatkezelés id6tartama: Adatkezels az Onnel megkotott szerz8dést, illetve
a szerz6déskotést igazold e-mail Uzeneteket és a szerz6déses jogalapon
kezelt személyes adatait a szerz6déskotéstél szamitott 5 évig megbrzi, a
megklldott hanganyagot 5 napig megdrzi, ide nem értve azokat a kilonleges
adatokat, amelyeket a Szolgaltatas teljesitése utan torolni kell.;

2/B. A személyesen (offline) vagy él6 online videdhivasban megtartdsra kerild
csoportos BodyTalk oldas szolgdltatasok nyujtasa céljabdl végzett adatkezelés tovabbi
tudnivaldi
— Adatkezel6 a 2/A. pontban foglaltakan tulmenden, az aldbbiakrdl is tajékoztatja.
— A személyesen (offline) vagy él6 online videdhivasban megtartasra kerlld
csoportos BodyTalk olddsokat adatkezel§, mint Szolgdltatd hibrid formaban
nyUjtja, ez azt jelenti, hogy On csak Ugy tudja ezeket a szolgéltatasokat egyedileg
megvasarolni, illetve Patreon el6fizetés keretében igénybe venni, hogy az ott
széban elhangzottakrdl készilt hangfelvételt az adatkezel8, mint Szolgdltatd a
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szolgdltatasra jogosultak (egyedi vasarlok, Patreon el&fizeték) szdamara
meghatarozott ideig elérhetdvé teszi.

— Adatkezel8, mint Szolgaltaté mindent elkdvet annak érdekében a hangfelvétel
alapjdn On ne vdljon kozvetlenil vagy kodzvetetten beazonosithatévd és
kifejezetten kéri is az ilyen szolgdltatasokat vasarloktol, hogy teljes neviket és
egyéb azonositasra alkalmas adataikat (pl. lakdhely, életkor, kdzosségi platform
felhasznald neve) a felvétel készités soran se kozoljék.

— Adatkezel6 tdjékoztatja az érintetteket, hogy él6 online csoportos BodyTalk
oldasok soran a Zoom-ot alkalmazza, aminek az a sajatos mikodése, hogy a
felvétel készités sordn nem lehetséges csak hangfelvétel készitése, a Zoom a
felvétel ledllitasat kovetben kulon audié (hanganyag) és vided fajlt készit a
felvételrdl. Adatkezeld tajékoztatja az érintetteket, hogy kizarolag az igy elkészilt
audid fajlt, tehat a hangfelvételt kezeli és hasznalja fel (teszi elérhetévé az arra
jogosultak szamara) a tovabbiakban, a vided féjlt az él6 online csoportos oldas
végét kovetben, haladéktalanul torli és a tovabbiakban nem kezeli. Fontos, hogy
a Zoom bejelentkezési név a Patreon felhasznaldonév legyen a beazonosithatdsag
érdekében.

— Az adatkezelés jogalapja:

a) A GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pontja alapjan a Szolgaltatasi szerz6dés
teljesitése, vagyis szerz6déses jogalap. Kulonleges adatok kezelése
esetén: GDPR 9. cikk (2) bek. a) pont (az On kifejezett hozzéjaruldsa,
valamint GDPR 6. cikk (1) bek. b) pontja (szerzédéses jogalap).

b) A videofelvétel készités esetében az adatkezel§ jogos érdeke, vagyis a
GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont, figyelemmel arra, hogy a hibrid
szolgaltatasoknak nem része a videdfelvétel készités és utdlagos
rendelkezésre bocsatdsa, ugyanakkor ez a Zoom mikddési sajatossaga.
Adetkezel6 a videofelvételt azonban az él6 adas végét kovetden,
haladéktalanul torli. Az adatkezel8 felhivja az On figyelmét, hogy a GDPR
21. cikk (1) bekezdése alapjan a torlésig tiltakozhat személyes adatainak
jogos érdeken alapuld kezelése ellen. A tiltakozds az On sajat helyzetével
kapcsolatos okbdl gyakorolhatd. Az adatkezeld ebben az esetben egyedi
érdekmérlegelést végez, hogy van-e olyan kényszerité erejl jogos ok,
amely els6bbséget élvez az On érdekeivel, jogaival és szabadsagaival
szemben vagy amelyek jogi igények el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez
vagy védelméhez kapcsolddnak.

— Az adatkezelés id6tartama: A 2/A. pontban foglaltaktdl eltéréen, adatkezel§ a
hangfelvételeket a felvétel elkészitésétdl szamitott 5 év elteltével torli, azzal,
hogy ezen id6§ alatt Patreon el6fizetéssel rendelkez6k szamara az eldfizetés
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megsz(inéséig elérhetd a hangfelvétel. A videofelvétel az él6 online BodyTalk
oldas végét kdvetben, haladéktalanul torlésre kerdl.

— Adatkezelési midveletek: Jelen 2/B. adatkezelési cél elérése érdekében,
adatkezel6 a hangfelvétel elkészitését, kezelését, vagasat (szerkesztését) és az
arra jogosultak részére torténd elérhetévé tételét végzi. Adatkezel§ a
hangfelvételeket nyilvdnosan, barki szamara nem teszi elérhetévé.

— Kezelt adatok kore: A jelen 2/B. tekintetében az érintett képmadsa és hangja,
Patreon és Zoom felhasznalénév vagy bejelentkezési név, valamint minden az
érintettel kapcsolatba hozhaté személyes adat.

— Adatfeldolgozé: EIS online csoportos BodyTalk olddsok soran adatfeldolgozéként
jar el aZoom (Zoom Communications, Inc.) az adatfeldolgozas feltételeit a Zoom
szolgaltatdsi feltételei https://www.zoom.com/en/trust/terms/ és az annak

részét képezd kiegészité adatfeldolgozdi megdllapodas tartalmazza. A Zoom
adatfeldolgozéként biztositja az él6 online kapcsolatot és a felvételek
elkészitését. Az adatfeldolgozas feltételeinek kialakitdsaban az adatkezel6 nem
vett részt. A Zoom tdjékoztatdsa szerint, az adatokat nem hasznalja fel
mesterséges intelligencia tanitasahoz.

3. Szamviteli bizonylat meg6rzési kotelezettség teljesitése céljabdl végzett adatkezelés

— Szolgéltatd tajékoztatja Ont, hogy szdmviteli bizonylatait a magyar Szdmuviteli
torvény alapjan koteles megdrizni. Ez olyan jogszabadlyi kotelezettség, aminek
koteles eleget tenni.

— Szamviteli bizonylat alatt kell érteni a Szamviteli torvény 166. § (1) bekezdése
alapjan minden olyan az adatkezeld gazdalkodd altal kidllitott, készitett, illetve a
gazdalkododval Uzleti vagy egyéb kapcsolatban allé természetes személy vagy mas
gazdalkodd dltal kidllitott, készitett okmanyt (pl. szdmla, szerzédés,
megdllapodds, kimutatds, hitelintézeti bizonylat, bankkivonat, jogszabalyi
rendelkezés, egyéb ilyennek mingsithetd irat) - figgetlendl annak nyomdai vagy
egyéb el@allitasi modjatol -, amely a gazdasagi esemény szamviteli elszamolasat
(nyilvantartasat) tdmasztja ala.

— A Szamviteli torvény 166. § (6) elirja, hogy a szamviteli bizonylatokon az adatok
id6tallésagat a megbrzési idén belll biztositani kell.

— Akezelt személyes adatok kére
o Szadmla esetén: a szamldn szerepld, az On csalddi és utdneve és cime;

e Egyéb szamviteli bizonylat (pl. szerz6dés) esetén: a bizonylatban rogzitett
személyes adatok (pl. csaldadi és utonév, lakcim stb.);
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— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés c) pontja — jogi kotelezettség
teljesitése;
— Az adatkezelés id6tartama (bizonylatmeg6rzési kotelezettség) — 8 év
e A Szamviteli torvény 169. § (1) A gazddlkodd az Uzleti évrdl készitett
beszamolét, az Uzleti jelentést, valamint az azokat alatamasztd leltart,

értékelést, fékonyvi kivonatot, tovabba a napléfékdonyvet, vagy mas, a
torvény kovetelményeinek megfelel§ nyilvantartast olvashaté formaban
legalabb 8 évig koteles megbrizni.

e (2) A konyvviteli elszamolast kdzvetlenll és kozvetetten aldatdmasztd
szamviteli bizonylatot (ideértve a f6konyvi szamlakat, az analitikus, illetve
részletezd nyilvantartasokat is), legaldbb 8 évig kell olvashaté formaban, a
konyvelési feljegyzések hivatkozasa alapjan visszakereshet6 maddon
megdrizni.

e (3) A szigoru szamadasu bizonylatok rontott példanyaira is vonatkozik a (2)
bekezdés szerinti meg&rzési kotelezettség.

.- Szamlaadasi kotelezettség teljesitése céljabdl végzett adatkezelés

— Az adatkezel6t az Afa tv. 159. § (1) bekezdése alapjan szamlakibocsatasi
kotelezettség terheli.

— A szamla az Afa tv. 169. § e) bek. alapjan kotelezéen tartalmazza a kdvetkez6
személyes adatokat: a szolgaltatast igénybe/koltségvisels vevs érintett neve és
cime; Ezek hianyaban az adatkezel6 nem tud eleget tenni szamlakibocsatasi
kotelezettségének.

— Akezelt személyes adatok kdre: az On csalddi és utdneve és cime, amit megadott
az adatkezel6nek;

— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés c) pontja — jogi kdtelezettség
teljesitése;

— Az adatkezelés id6tartama — az ad6é megallapitdsdhoz vald jog eléviiléséig
o Afa tv. 179. § (1) Minden személy, szervezet, aki (amely) e tdrvényben

szabalyozott jogot gyakorol, illet6leg akire (amelyre) e torvény
kotelezettséget allapit meg, koteles az adémegallapitas hianytalan és helyes
volta ellendrizhetéségének érdekében az altala vagy nevében kibocsatott,
valamint a birtokdban levé vagy egyéb moddon rendelkezésére alld okiratot
legalabb az ad6 megallapitasahoz vald jog eléviiléséig megdrizni.

o Az adatkezel§ az Afa tv. szerinti okiratokat az adé megallapitdsahoz valé jog
eléviléséig 6rzi meg.
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e Art. 202. § [Az addomegadllapitdshoz vald jog elévilése]: (1) Az add
megallapitdsahoz valé jog annak a naptari évnek az utolsé napjatdl szamitott
ot év elteltével évil el, amelyben az adérdl bevallast, adatbejelentést,
bejelentést kellett volna tenni, illetve bevallds, adatbejelentés, bejelentés
hianyaban az adét meg kellett volna fizetni.

5.-Jogi igények, kintlévGségek érvényesitése céljabdl végzett adatkezelés

— Amennyiben az adatkezelének pénzbeli kdovetelése van Onnel szemben, miutdn
az adatkezel8 az On részére teljesitette a Szolgaltatast, de a szdmla nem kerdlt
kiegyenlitésre, abban az esetben az adatkezel6 ezen igények érvényesitése
érdekében kezeli az On személyes adatait.

— Az, hogy milyen személyes adatok sziikségesek az Onnel szemben fennalld
pénzbeli kdvetelések érvényesitéshez sok esetben kilon torvények hatarozzak
meg. llyen torvény példaul a fizetési meghagydsrol szold 2009. évi L. torvény
(Fmhtv.), vagy a birdsagi végrehajtasrol sz6l6 1994. évi LIlI. torvény (Vht.), illetve
a polgari perrendtartasrél szold 2016. évi CXXX. torvény (Pp.).

— Akezelt személyes adatok koére
o Fizetési meghagyasos eljarasban: érintett neve, eljarasbeli allasa (kotelezett),

lakohely (lakdhely hianyaban tartézkodasi hely), kézbesitési cim (ha
lakéhelytdl vagy tartdzkodasi helytdl eltér), sziletési hely és id6, anyja neve,
perbeli cselekvéképesség hidnyadban torvényes képvisel§ neve és kézbesitési
cime, tartozas 0sszege, jogcime, a tartozas lejarta, a kovetelés alapjan képezd
egyéb informaciok;

e Birdsagi végrehajtas esetén: az adds érintett neve, és az azonositasahoz
szUkséges adatok (legaldbb a sziletési hely, id6 és az anyja neve), az Ugy
kortlmeényeitdl flggben: az adds érintett lakdhelye, munkahelye, és a
végrehajtas ala vonhatd vagyontargyanak helyét;

e Polgari per esetén: érintett neve, perbeli allasa, lakéhely (lakohely hidnydban
tartdzkodasi hely), kézbesitési cim (ha lakohelytdl vagy tartdzkodasi helytdl
eltér), szlletési hely és id8, anyja neve, perbeli cselekvéképesség hianyaban
torvényes képviseld neve és kézbesitési cime;

— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pontja — jogos érdek;

— Az adatkezel8nek térvényes jogos érdeke fliz6dik ahhoz, hogy az Onnel szembeni
kovetelését — Onkéntes teljesités hidnyaban — fiiggetlen, partatlan birdsag
elbiralja és azigényeit érvényesithesse. Az adatkezel8 csak a magyar jogszabalyok
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altal kotelez6en elbirt személyes adatait kezeli kovetelésérvényesités céljabdl és
csak a kdovetelés megszlinéséig.

— Adatkezeld a jogi eljaras meginditdsa el6tt fizetési felhivast kild Onnek, melyben
megjeldli azt a végsd fizetési hataridét is, amelyen beliil ha On nem teljesit, akkor
jogi eljarast fog kezdményezni Onnel szemben, vagyis adatkezel§ a fokozatossag
elvét alkalmazza, hogy a késébbiek soran szamithasson személyes adatai
koveteléskezelés céljabol torténd kezelésére.

— Az adatkezel§ felhivja az On figyelmét, hogy a GDPR 21. cikk (1) bekezdése
alapjan tiltakozhat személyes adatainak jogos érdeken alapuld kezelése ellen. A
tiltakozas az On sajat helyzetével kapcsolatos okbdl gyakorolhatd. Az adatkezel
ebben az esetben egyedi érdekmérlegelést végez, hogy van-e olyan kényszerit6
ereji jogos ok, amely els6bbséget élvez az On érdekeivel, jogaival és
szabadsagaival szemben vagy amelyek jogi igények el8terjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsolddnak.

— Az adatkezelés id6tartama: a pénzbeli kdvetelés megsz(inéséig tart;

6.- Az adatkezel6 weboldala altal hasznalt sttikkel kapcsolatos adatkezelés, a weboldal
mUikodése céljabdl végzett adatkezelés

— A cookie-k ("sutik") informacidcsomagok, melyeket a szolgaltatd webszervere a
weboldal igénybevétele soran kild a felhasznald eszkdzére a bongészén
keresztil. A cookie-k f6 célja, hogy a felhasznald adatait a honlappal kapcsolatos
tevékenységének elemzése érdekében rogzitse. Ha a bongész§ visszakild egy
korabban elmentett cookie-t, a cookie-t kezel6 szolgaltatd — statisztikai célbdl —
dsszekapcsolhatja az felhasznald aktudlis latogatasai soran elmentett adatait a
korabbiakkal, de kizarélag sajat tartalma tekintetében, egyedileg nem
azonosithaté formaban.

— A cookie-k lehetévé teszik, hogy a weboldal felismerje a kordbbi |atogatokat. A
cookie-k tehat segitik az adatkezel6t a weboldal optimalizaldsaban, azaz abban,
hogy a weboldal szolgdltatasait a felhasznalok szokasanak megfeleléen alakitsa
ki. Amikor a latogatd az adatkezel§ weboldalat meglatogatja, egy kisméret(
adatfdjlt, dgynevezett cookie (tovabbiakban: cookie vagy siti) helyez el a
szamitogépre.

6/1. A weboldal miikédéséhez elengedhetetlen siitik (munkamenet sitik)

e« A munkamenet sitik érvényességi ideje kizarélag az On aktudlis
munkamenetére korlatozédik, céljuk az adatvesztés megakadalyozasa
(példaul egy hosszabb Grlap kitdltése soran). A munkamenet végeztével,
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illetve a bongészé bezarasaval a sitik e fajtdja automatikusan torlédik az On
szamitégépérdl.

Az adatkezelés jogalapja: a GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pontja — jogos érdek.
Az adatkezel§ felhivja az On figyelmét, hogy a GDPR 21. cikk (1) bekezdése
alapjan tiltakozhat személyes adatai jogos érdeken alapuld kezelése ellen. A
tiltakozas az érintett sajat helyzetével kapcsolatos okbodl gyakorolhatd. Az
adatkezel§ ebben az esetben egyedi érdekmérlegelést végez, hogy van-e
olyan kényszerité erejl jogos ok, amely els6bbséget élvez az érintett
érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben. Amennyiben ilyen nem
allapithatd meg, akkor az adatkezel§ a személyes adatokat nem kezelheti
tovabb.

6/11. Tovabbi sttik haszndlata

A weboldal tovabbi sitiket is alkalmazhat, ezek lehetnek statisztikai és
marketing sutik. A statisztikai stik a weboldal Iatogatottsagara vonatkozdan
gyUjtenek adatokat, a marketing sitik a weboldallal kapcsolatos online
kampanyok eredményeit mérik, tovabba egyéb a weboldalon végzett
tevékenységre vonatkozo adatokat gy(jtenek.

Az adatkezelés jogalapja: a tovabbi sitik esetében az adatkezelésre az On
el6zetes hozzajaruldsa alapjan kertlhet sor (GDPR 6. cikk (1) bekezdés a)
pontja);

6/lll. Tdjékoztatds

A weboldal altal ténylegesen haszndlt aktudlis sitikrél On akkor kap
tajékoztatast, amikor felkeresi a weboldalt.

Az adatkezel6 a weboldalon felugré banner alkalmazasaval ad részletes
tajékoztatast és egyben lehetdvé teszi a sUti beallitdsok elvégzését és
mentését a weboldalon.

Onnek lehet8sége van a siti beallitasokat, kordbban megadott hozzajaruldsat
barmikor visszavonni/megvaltoztatni és menteni a weboldalon. A
hozzajarulds visszavonasa a korabbi adatkezelést nem teszi jogellenessé.

— Az adatkezelés id6tartama: Az egyes sutikkel kapcsolatos adatkezelések

id6tartama eltéré. A weboldal altal ténylegesen hasznalt sitik adatkezelésének

id6tartamardl a  weboldal felkeresésével felugré banner ad részletes

tajékoztatast.

— Asutikrdl részletesebb tajékoztatdt és tovabbiinformaciot a kdvetkezé oldalakon

lehet taldlni: www.nopara.org és a www.youronlinechoices.com/hu/ illetve a

https://www.allaboutcookies.org.
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A mentett sttiket barmikor torélheti a bongészéjé Beallitasok menlpontjaban.

7.- A weboldal latogatdinak a sitikkel kapcsolatban tett nyilatkozatok igazolasa céljabdl
végzett adatkezelés

Minden olyan esetben, amikor az adatkezelés az On hozzajaruldsan alapul, az
adatkezel6nek képesnek kell lennie annak igazoldsara, hogy On személyes
adatainak kezeléséhez hozzajarult. A sitik tekintetében tehat az adatkezel6nek
képesnek kell lennie annak igazolasara, hogy On mikor és mely sitik
alkalmazasahoz adott hozzajarulast, illetve azt mikor vonta vissza vagy valtoztatta
meg.

Adatkezel6 ennek érdekében adatkezel6ként igénybe veszi a Cookiebot CMP
rendszerét (Usercentrics A/S, székhely: Havnegade 39 1058 Copenhagen,
Denmark; regisztracidés szam: DK34624607; , amely automatikusan gydjti a
sutikkel kapcsolatos nyilatkozatokat és a kovetkez6 adatokat.

Az adatfeldolgozdi szerz8dés az alabbi linken elérhetd

https://www.cookiebot.com/?utm source=google&utm medium=cpc&utm campaig

n=medium-priority-bundle-

brand&utm device=c&utm term=cookiebot&utm content=medium-prio-cookiebot-

brand&matchtype=p&Geoloc=9063089&placement=&campaign id=15980367490&a

dset

id=132135784243&ad id=635251407076&gclid=CijwKCAjw aemBhBLEiwAT98F

MIIIHFHF37bCyDe0gn2skENTofwrfOdouD9Akjrze2zXfDdFc)44nBoCCJ8QAVD BwE

A kezelt adatok koére: anonomizalt IP cim, a hozzdajarulas datuma és idépontja, a
latogatd altal hasznalt bongészé, URL, anonimizalt, random és titkositott
azonositd szam, hozzdajaruld nyilatkozat megtételének ténye;

Az adatkezelés jogalapja: a GDPR 6. cikk (1) bekezdés c) — jogi kotelezettség

Az adatkezelés id6tartama: adatkezel a napldézott adatokat az elsé nyilatkozattételtd!

szamitott 5 évig 6rzi meg;

8.- E-mailek fogadasa, tarolasa, kezelése, megvalaszolasa céljabdl végzett adatkezelés

Az adatkezel6 altal hasznalt bodytalkagival@gmail.com email fiokot a Google
biztositja és Uzemelteti 6ndllé adatkezelSként. A Szolgdltatast az Eurdpai
Gazdasagi Térségben és Svéjcban az [rorszégban bejegyzett és irorszagi jog
szerint mdkodd Google Ireland Limited nyujtja (cégjegyzékszam: 368047), cim:
Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, lrorszag.

— Az aldbbilinken elérhetd a Google Adatkezelési tajékoztatdja:
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https://policies.google.com/privacy?hl=hu

— Az e-mail fiok, mint tartos adathordozon tarolt személyes adatokat az adatkezel6

onallé adatkezel6ként kezeli, azokat sajat hataskorben nem tovabbitja harmadik

személynek.

— Kezelt adatok kére: a kezelt adatok kore el6re nem meghatarozhatd jelen

esetben, de barmely olyan adat, ami az On személyével kapcsolatban hozhato

személyes adatnak mindsil(het), pl. az On e-mail cime, neve, telefonszdma stb.;

— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont — jogos érdek

Az adatkezel8nek jogos érdeke f(iz8dik ahhoz, hogy az Onnel folytatott e-mail
Uzenetvaltasokat tarolja, mivel azok az adatkezel6vel megkotott vagy
megkotésre kerll6 szerz8dések teljesitésére vonatkozdan tartalmazhatnak
nyilatkozatokat, kéréseket, egyéb megallapoddsokat, egyeztetéseket a
szolgaltatas teljesitésére vonatkozasaban, illetve maga a szerz8déskotés is e-
mailen keresztUl torténik.
Fgyben Onnek is jogos érdeke, hogy az e-mailben tett nyilatkozatait az
adatkezel6 fogadni tudja, azokra valaszoljon, a korabbi Uzenetvaltasok
visszakereshet8k legyenek egy esetleges jogvita esetén.
Az adatkezel§ felhivja az On figyelmét, hogy a GDPR 21. cikk (1) bekezdése
alapjan tiltakozhat személyes adatai jogos érdeken alapuld kezelése ellen. A
tiltakozas az érintett sajat helyzetével kapcsolatos okbol gyakorolhatd. Az
adatkezel§ ebben az esetben egyedi érdekmérlegelést végez, hogy van-e
olyan kényszerité erejli jogos ok, amely els6bbséget élvez az érintett
érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben. Amennyiben ilyen nem
allapithaté meg, akkor az adatkezel§ a személyes adatokat nem kezelheti
tovabb.

Az adatkezelés id6tartama:

e Az adatkezel8 az On altal kildétt e-mail (izenetet — amennyiben nem
alakul ki Onnel tizleti kapcsolat, tehat nem kot szerz8dés az adatkezel8vel
—az err@l vald tudomasszerzést kdvetd 5 napon belll torli.

e Amennyiben On szerz8dést kot az adatkezel6vel, az adatkezel6 a
szerz8dés megsz(inését kdvetd 3 honap elteltével az e-mailek kezelését
korlatozza a szamviteli bizonylat megdrzési kotelezettség teljesitése,
valamint a szerz6dések meg6rzése céljabol torténd adatkezelésre, kivéve,
ha az adatkezel6nek kovetelése maradt fenn a szerz6désbdl, aminek
érvényesitéséhez szlikség van az e-mail Gzenetvaltasokra, vagy varhatdan
Ujabb szerzddést kivan kotni az adatkezeldvel, vagy barmely jogvita van
On és az adatkezel kozott. Ebben az esetben a torlésre a kovetelés,
jogvita megsz(inésekor kerl sor.
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9. Szolgaltaté korabbi ligyfelei altal adott visszajelzések weboldalon torténd kdzzététele
céljabdl végzett adatkezelés —a Szolgaltatd iranti bizalom novelése érdekében

— A Szolgdltatd azért, hogy On a weboldalon béngészve meggy8zddhessen arrdl,
hogy a kinalt szolgaltatokat korabban mar igénybe vevék milyen visszajelzést,
véleményt adtak a szolgaltatasrol és magardl a Szolgaltatordl a weboldalon
szoveges értékeléseket, véleményeket tesz kozzé a weboldalon.

— A Szolgaltatd az On véleményét kizardlag akkor teszi k6zzé a weboldalon, ha On
miutan megkapta a Szolgaltatd adatkezelésre vonatkozé tajékoztatasat ehhez
el6zetesen e-mailben bodytalktagival@gmail.com hozzajarult. Onnek az

értékelés, vélemény megkildésére e-mailben van lehet&sége

bodytalkagival@gmail.com A Szolgaltatd az értékelés, vélemény szovegén nem
valtoztat.

— A kezelt adatok kore: az On keresztneve és a véleményben foglal olyan adatok,
amelyek kdzvetlenil kapcsolatba hozhatdk Onnel.

— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pontja — vagyis az On
el6zetes hozzajarulasa;

— Az adatkezelés idGtartama: Az adatkezelés a hozzajarulds visszavonasaig, de
legfeljebb az On véleményének weboldalon térténé kozzétételétdl szamitott 2
évig tart. A 2 év elteltével a Szolgéltatd az On véleményét torli a weboldalrdl.

10. Facebook oldal fenntartdsa és mikddtetése céljabdl végzett adatkezelés

— Az adatkezel6 mukodteti a ,BodyTalk Agival” elnevezés(i Facebook oldalt
egészség/wellness kategdriaban. Az adatkezel6 egyben az Oldal adminisztratora.
Az adatkezel6 a Facebook Oldal kezelésére adatfeldolgozdként (adminisztratori
feladatok) igénybe veszi Baranyai Viktdria Eva ev. (7400 Kaposvar, Teleki utca 12-
14.)szolgdltatasait, aki az adatkezel6 megbizottjaként jar el.

— Az Oldalon a weboldal, YouTube és Patreon oldalakon megjelent tartalmak,
valamint az adatkezel§ altal nyujtott tovabbi szolgaltatdsok, igy példaul az Acces
Bars® kezelés népszerUsitése, megosztasa, egyes tartalmi elemeinek,
szolgdltatasainak, akcidinak vagy maganak a weboldalnak a megosztdsa torténik,
illetve Onnek lehetésége van az Oldalon kozzétett, megosztott tartalmak
Llajkolasara”, kovetésére, feliratkozdsra, megosztasra és hozzaszolasra, ezaltal az
adatkezel6 altal nyujtott szolgaltatdsok népszerUsitése torténik.

Tajékoztatas a kézos adatkezelésrdl a Facebook oldallal kapcsolatban
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— Miel6tt a weboldalon rakattintana a Facebook k6z6sségi ikonra, az adatkezeld
tdjékoztatja Ont, hogy az adatkezel§ és a Facebook kodzos adatkezel6nek
min@silnek a Facebook Oldalelemzések készitéséhez felhasznalat Elemzési
adatok vonatkozasaban.

— A Meta-termékek, koztik a Facebook-oldalak (,Oldalak”) haszndlata soran a
Meta gydjti és felhasznalja a Meta Adatvédelmi szabalyzatanak ,,Milyen jelleg(
adatokat gyUjtink?” cim( részében ismertetett adatokat.

— Az oldalak adminisztratorainak, tehat az adatkezel6nek is a Meta statisztikai és
elemzési adatokat biztosit, amelyek segitségével atlathatja, milyen jellegl
mUveleteket végeznek a ldtogatdk azaz On is az oldalain (,,Oldalelemzések”).

— Az Oldalelemzések funkcié az 4altaldnos trendeket mutatja az oldalak
adminisztratorainak a személyes adatok felfedése nélkil (ugyanakkor
eléfordulhat, hogy egy oldal adminisztratora dssze tudja kdtni az On profilképét
az oldalkedveléseivel az ,Elemzések” funkcion belil, ha On kedvelte az adott
oldalt, és nyilvanosra allitotta az oldalkedveléseit).

— Az elemzések informadciokat nyujtanak az oldal teljesitményérdl, példaul a
célkozonség demografiai adatairdl, illetve arrdl, hogyan reagalnak az emberek a
bejegyzésekre. Fontos tudni, hogy az ,Oldalelemzések” funkciéban csak az utolsé
2 év adataihoz lehet hozzaférni, és a demograéfiai adatok (koéztik az életkor, a
nem és a foldrajzi hely) csak abban az esetben érheték el, ha legaldbb 100 ember
adataibdl allnak 6ssze. A ,kdzosségi oldal” besorolasu oldalakhoz nem tartozik
elemzés.

— Az elemzési adatokat az aldbbi célokra hasznalhatja az Adatkezel8: milyen
aktivitast valt ki az oldal az emberekbdl, az oldal teljesitményével kapcsolatos
mérdszamok, mely bejegyzések valtottak ki a legtobb aktivitast, mikor van fenn
a célkozonség.

— A kdz6s adatkezelésre vonatkozd megallapodasrol bévebben az aldbbi linkeken
olvashat:

https://www.facebook.com/legal/terms/information _about page insights data

https://www.facebook.com/legal/terms/page controller addendum

— A Meta Ireland gondoskodik rdla, hogy rendelkezzen jogalappal az Elemzési
adatok kezeléséhez a Meta Ireland Adatvédelmi szabalyzatdban foglaltak szerint
— Amennyiben az Oldalelemzési fliggelék masként nem rendelkezik, az adatkezel§
és a Meta Ireland koéziul a Meta Ireland felel a GDPR értelmében fennalld
vonatkozo kotelezettségeknek vald megfelelésért az Elemzési adatok kezelésével
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kapcsolatban (ideértve tobbek kozott a GDPR 12. és 13. cikkét, a GDPR 15-21.
cikkeit és a GDPR 33. és 34. cikkét).

A Meta Ireland megfeleld technikai és szervezési intézkedéseket foganatosit
annak érdekében, hogy biztositsa az adatkezelés biztonsagat a GDPR 32. cikke
szerint.

A kozos adatkezel6i szerep lefedi ezeknek az eseményeknek a |étrehozdsat és
Osszesitéslket az oldalak adminisztratorainak biztositott Oldalelemzésekben. Az
Oldallal és/vagy a hozzd tarsitott tartalommal kapcsolatos személyes adatok
barmely mas jellegl kezelése esetében, amelynél Adatkezel8 és a Meta Ireland
nem kozdsen hatarozzak meg a célokat és az eszkdzdket, a Meta Ireland és — az
adott helyzettdl fliggben —az Adatkezel§ egymastdl fuggetlen, kilén adatkezel 6k
maradnak.

Kezelt adatok kore: az on Facebook felhasznaloneve, profil fotdja és a funkcidk
alkalmazésa sordn On &ltal megosztott személyére vonatkoztathaté informacidk,
Elemzési adatok.

Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) f) pont — jogos érdek.

Az adatkezel6nek torvényes jogos érdeke fliz6dik ahhoz, hogy a k&zOsségi
fellleten  népszerlsitse  sajat  vallalkozasat, szolgdltatdsait egyben
ismeretterjesztd tartalmakat osszon meg az arra érdekl6dok szamara, az oldal
kdvetsi egymassal kapcsolatot teremthessenek, ezaltal egy kdzos érdeklddési
korrel rendelkezd online kdzosség épllhessen.

Az adatkezel8 felhivia az On figyelmét, hogy a GDPR 21. cikk (1) bekezdése
alapjan tiltakozhat személyes adatai jogos érdeken alapuld kezelése ellen. A
tiltakozas az érintett sajat helyzetével kapcsolatos okbdl gyakorolhatd. Az
adatkezel6 ebben az esetben egyedi érdekmérlegelést végez, hogy van-e olyan
kényszerité erejl jogos ok, amely els6bbséget élvez az érintett érdekeivel,
jogaival és szabadsagaival szemben. Amennyiben ilyen nem allapithatd meg,
akkor az adatkezel6 a személyes adatokat nem kezelheti tovabb

Az adatkezel8 egyebekben igyekszik megdvni az On privat szférajat, ezért minden
olyan bejegyzést/hozzaszélast adminisztratori jovahagyashoz kot és utdlag is
figyeli és torli az olyan tartalmakat, melyek tulzott beavatkozast jelentenének az
On magénéletébe. Ilyen példaul, ha On az Oldalra latogataskor hozzaszolasban
megadja telefonszamat, e-mail cimét, lakcimét, szenzitiv adatait.

Az adatkezelés id6tartama: 5 évig tart, kivéve az Elemzési adatokat, ahol az utolso
2 év adatainak taroladsa (kezelése torténik).
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11. YouTube csatorna fenntartasa és mdkddtetése céljabdl végzett adatkezelés

Az adatkezel6 muikodteti a https://www.youtube.com/@BodyTalkAgi linken

elérhet6 YouTube csatornat, melynek egyben kizarélagos adminisztratora.

A YouTube a Google része, és a Google adatvédelmi iranyelvei és alapelvei

vonatkoznak rd. Szolgaltatdst az Eurdpai Gazdasagi Térségben és Svdjcban az

[rorszagban bejegyzett és irorszagi jog szerint miikoédé Google Ireland Limited

nyujtja (cégjegyzékszam: 368047), cim: Gordon House, Barrow Street, Dublin 4,

[rorszag.

Adatkezel8 adatfeldolgozoként veszi igénybe a szolgaltatot.

Az adatfeldolgozodi szerzd6dés az alabbi linken olvashato:
https://www.youtube.com/t/terms dataprocessing

A csatorndn ingyenes tartalmak, ingyenes csoportos BodyTalk oldasok kerilnek
rendszeresen kozzétételre/feltdltésre, mellyel az adatkezel§ szeretne segiteni
azok szamara is, akiknek tobb oldasra lenne szikséglk, de anyagilag nem
engedhetik meg maguknak. Onnek lehet8sége van csatornara feliratkozni, a
feltoltott tartalmakat mindsiteni, megosztani, elmenteni, hozzaszolast irni és
haszndlni a szolgaltatd altal nyujtott funkcidkat, ezdltal az adatkezel§ altal
nyujtott szolgaltatdsok népszerdsitése is torténik.

Kezelt adatok kore: az 6n felhaszndloneve, profil fotdja és a funkcidk alkalmazasa
sordn On altal megosztott személyére vonatkoztathatd informéciok.

Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) f) pont — jogos érdek.

Az adatkezel6nek torvényes jogos érdeke fliz8dik ahhoz, hogy a kozdsségi
fellleten  népszerUsitse  sajat  vallalkozasat, szolgaltatasait egyben
ismeretterjeszté tartalmakat osszon meg az arra érdekl6dok szamara, segitse a
kdzosséget, az oldal kdvetdi egymadssal kapcsolatot teremthessenek, ezaltal egy
kdzos érdeklddési korrel rendelkezd online kdzosség épllhessen.

Az adatkezel8 felhivia az On figyelmét, hogy a GDPR 21. cikk (1) bekezdése
alapjan tiltakozhat személyes adatai jogos érdeken alapuld kezelése ellen. A
tiltakozas az érintett sajat helyzetével kapcsolatos okbdl gyakorolhatd. Az
adatkezel6 ebben az esetben egyedi érdekmérlegelést végez, hogy van-e olyan
kényszerité erejl jogos ok, amely els6bbséget élvez az érintett érdekeivel,
jogaival és szabadsagaival szemben. Amennyiben ilyen nem allapithatdé meg,
akkor az adatkezel6 a személyes adatokat nem kezelheti tovabb

Az adatkezel8 egyebekben igyekszik megdvni az On privat szférajat, ezért minden
olyan bejegyzést/hozzaszolast adminisztratori jovahagyashoz kot és utdlag is
figyeli és torli az olyan tartalmakat, melyek tulzott beavatkozast jelentenének az
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On maganéletébe. Ilyen példdul, ha On hozzaszéldsban megadja telefonszdmat,
e-mail cimét, lakcimét, szenzitiv adatait.
— Az adatkezelés id8tartama: 5 évig tart.

12.- Az adatkezel6nél benyujtott érintetti kérelmek kezelése, megvalaszolasa és
nyilvantartdsa céljabdl végzett adatkezelés — Amennyiben On kérelmmel fordul az
adatkezel6h6z személyes adatai kezelésével kapcsolatban

— Amennyiben On kérelmet nyuljt be az adatkezel8nél jogainak gyakorldsa
érdekében, az adatkezel6 koteles azt 1 honapon belll (indokolt esetben
maximum 3 hénap) megvélaszolni. Ehhez azonban sziikséges az On kérelmében
foglalt személyes adatok kezelése, de legalabb annyi személyes adat, ami alapjan
az adatkezel$ azonositani tudja Ont.

— Adatkezel8 az On kérelmére adott valaszt és minden a kérelemmel kapcsolatos
levélvaltast megdriz annak érdekében, hogy késébb képes legyen igazolni
hatdsag, birdsag felé, hogy milyen modon jart el a kérelme elintézése soran.

— A kezelt személyes adatok kore: nem hatdrozhatd meg elére pontosan, de
legaldbb az On neve és egy személyazonositd adata, a kérelem azon tartalmi
elemei, melyek az On személyével kapcsolatba hozhatdk.

— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bekezdés c) pont — jogi kdtelezettség;

— Az adatkezelés id6tartama: az On &ltal megkildott kérelem beérkezésétdl
szamitott 5 évig;

13. A fogyasztdi panaszok kezelése céljabodl végzett adatkezelés

— Amennyiben On a fogyasztévédelemrdl szold 1997. évi CLV. tdrvény (Fgytv.)
szerinti fogyasztdi panasszal él az adatkezel8vel megkotott szerz6dés megkotése,
teljesitése kapcsan, az adatkezel6 koteles az On panaszat kivizsgalni és
megvalaszolni. Ehhez elengedhetetlen, hogy az adatkezeld személyes adatait
kezelje.

— A fogyasztdi panaszkezelés soran elséként az adatkezel8 azonositja Ont a neve
alapjdn (csalddi név és utdnév). Amennyiben id6kdzben megvaltozott az On viselt
neve, vagy az azonositas a név alapjan nem sikertl , abban az esetben adatkezel§
a megrendelt szolgdltatas vagy korabbrél megbrzott e-mail, e-mail cim alapjan
probalja meg Ont azonositani.

— Adatkezeld arra torekszik, hogy az azonositas elvégzése ne eredményezze az On
olyan személy azonositd adatainak felvételét, amely kordbban nem allt az
adatkezel6 rendelkezésére.
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— Adatkezel8 az On szdbeli fogyasztdi panaszardl jegyzékonyvet vesz fel, a
jegyz6konyv kotelezd tartalmat az Fgytv. 17/A. § (5) bekezdése hatarozza meg a
kovetkez8k szerint.

— A panaszrol felvett jegyz6konyvnek tartalmaznia kell az alabbiakat:

a) az On neve, lakcime,

b) a panasz elSterjesztésének helye, ideje, mddja,

c) az On fogyasztdi panaszénak részletes leirdsa, az On altal bemutatott
iratok, dokumentumok és egyéb bizonyitékok jegyzéke,

d) az adatkezel8 vallalkozas nyilatkozata az On fogyasztoi panaszéval
kapcsolatos allaspontjarél, amennyiben a panasz azonnali kivizsgalasa
lehetséges,

e) a jegyz6konyvet felvevé személy és — telefonon vagy egyéb elektronikus
hirkozlési szolgaltatas felhasznalasaval kozolt szébeli panasz kivételével —
a fogyasztd alairasa,

f) a jegyz6konyv felvételének helye, ideje,

g) telefonon vagy egyéb elektronikus hirkozlési  szolgaltatds
felhasznaldsaval kozolt szébeli panasz esetén a panasz egyedi
azonositdszam

— Adatkezeld csak a kotelezd tartalmi elemeket tinteti fel a jegyz6kdnyvben.

— Amennyiben On irdsban (e-mail, postai levél stb.) tesz panaszt, arrdl kilon
jegyz6kony nem készdl.

— Kezelt adatok kére: A fogyasztdi panaszrol felvett jegyz6konyv kotelez6 tartalmi
elemei szerinti személyes adatok [Fgytv. 17/A. § (5)], valamint az On irdsbeli
panaszaban foglalt személyes adatai, amelyek szlkséges a panasz
kivizsgalasahoz.

— Az adatkezelés jogalapja: GDPR 6. cikk (1) bek. c) — jogi kotelezettség teljesitése

— Adatkezelés id6tartama: A panaszrol felvett jegyzékonyvet és a valasz masolati
példanyat adatkezel6 harom évig koteles megérizni, és azt az ellenérzé
hatosagoknak kérésiikre bemutatni [Fgytv. 17/A. § (7)]. Mivel az Fgytv. azt nem
hatarozza meg, hogy a 3 éves hatarid6t mikortdl kell szamitani, adatkezeld ezt a
hataridét az On fogyasztdi panaszara adott vélasz elkiildésétsl szamitja mind a
jegyz6konyv, mind a valasz tekintetében.

14. Google Analitics 4 (GA4) szolgaltatassal kapcsolatos adatkezelés
A webhelyhez hozzdadasra kerUlt a Google Analitics 4.

A Google Analytics 4 (roviden: GA4) a Google Uj 2023.07.01- napjatdél mikods
adatgydjt6 és adatelemzd analitikai platformja. Mint ilyen, lehetévé teszi az Adatkezeld
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szamara, hogy egyazon a fellleten jusson adatokhoz és informaciokhoz arrol, milyen
aktivitdst végeznek weboldalon és az alkalmazédsokban a latogatodk azaz On.

A Google alabbi linken adott tdjékoztatasa szerint a GA4
https://support.google.com/analytics/answer/10089681?hl=hu

a webhely- és az alkalmazdsadatokat is gy(jti, hogy pontosabb képet adjon az lgyfelek
altal bejart utrol. Eseményalapu adatokat hasznal a munkameneten alapulé adatok
helyett.
Olyan adatvédelmi bedllitasokat tartalmaz, mint a cookie nélkili mérés, valamint a
viselkedési és konverziomodellezés.
A Google Analytics 4-adatok eseményalapuak annak a koncepcionak a mentén, hogy
minden interakcio, amit On végez rogzithet8 eseményként. Tehat a GA4 eseményként
kezeli a kovetkez6ket:
Oldalmegtekintések és  képernyd-megtekintések, munkamenetek  (aktiv
felhaszndlok szamdnak kiszamitdsa, munkamenetek szamldldsa).

A Google Analytics 4-ben nincs szlikség IP-maszkoldsra, mivel a rendszer nem napldzza

vagy tarolja az IP-cimeket. Errél bévebben itt olvashat.

https://support.google.com/analytics/answer/2763052?sjid=17801445796817064829
-EU

Az Adatkezel§ a GA4 szolgaltatassal 6sszefliggésben adatfeldolgozoként igénybe veszi a

Google-t. A Google-szolgaltatdsoknak az Eurdpai Gazdasdgi Térségben (EU) vagy
Svajcban él6 felhasznaldi esetében a Google Ireland Limited az adatkezel6je; amelynek
székhelye: Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, {rorszég.

A Google Analytics cookie-kat hasznal, amelyek segitségével informacidkat gydjt a
Google Analytics szolgdltatdst hasznald vallalkozasok nevében, és webhelyhasznalati
statisztikdkat tartalmazd jelentést készit szamukra az egyes latogatdk személyes
azonositasa nélkil. A, _ga”, a Google Analytics altal hasznalt f6 cookie két évig érvényes,
és lehetévé teszi a szolgdltatdas szamara, hogy megkllonboztesse egymastdl a
latogatokat. A ,_ga” cookie-t minden olyan webhely hasznalja, amely igénybe veszi a
Google Analytics szolgaltatast (igy a Google-szolgaltatdsok is). Minden ,,_ga” cookie
egyedi az adott tulajdonra nézve, igy nem hasznalhatd egy adott felhaszndld vagy
bongészb kilonbdzb, egymashoz nem kapcsolddd webhelyeken keresztili kovetésére.
Amikor On felkeresi a weboldalt az Adatkezel8 a Cookiebot beleegyezés kezels rendszer
(CMP) alkalmazdsaval ad tdjékoztatdst a GA4 altal gydjtott adatokrdl, amit On a
sitikezeld feliletként 14t grafikusan. Itt tudja engedélyezni vagy megtagadni az On
személyes adatainak gydjtését, tarolasat és feldolgozdsat. Amikor On megtette
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nyilatkozatat a GA4 ennek megfelel6en végzi az adatgydjtést. A tovabbiakrdl a sutikkel

kapcsolatos részben tajékozodhat.

A Google beleegyzéskezelési felllete itt érhetd el

https://support.google.com/analytics/answer/12329599?hl=hu&ref topic=2919631&s
jid=17801445796817064829-EU

Az adatfeldolgozdi szerzddés itt érhetd el
https://business.safety.google/adsprocessorterms/

A GA4 iranyelvei pedig az alabbi linken olvashat bévebben, amit az Adatkezel6 betart.
https://support.google.com/analytics/answer/4597324

A weboldalhoz rendelt GA4 fiok az Adatkezeld sajat fiok tulajdona.

X. Az On jogai személyes adatainak kezelésével kapcsolatban

Az adatkezel§ tdjékoztatja Ont, hogy személyes adatai kezelésével kapcsolatban
kaldnboz6 jogok illetik meg.

Adatkezel8 téjékoztatja Ont, hogy ezen jogai gyakorldsa érdekében irdsban tud
kérelemmel éIni az adatkezel6nél a

bodytalkagival@gmail.com

e-mail cimen.

Adatkezel8 legkésBbb 30 napon belil megkiildi Onnek vélaszat e-mailben.

Az Adatkezel§ felhivja az On figyelmét, hogy amennyiben On a Facebook
Oldalelemzések soran gydjtott Elemzési adatok kezelésével kapcsolatban szeretné
jogait gyakorolni,

- akkor az Adatkezel6 haladéktalanul, de legkés6bb hét naptdri napon belll
tovabbitja a Meta Ireland részére az On kérését, az dsszes relevans adatot.

- A Meta Ireland a Facebook oldalak kapcsan vallalta hogy valaszt ad az érintettek
Elemzési adatok kezelésével kapcsolatos kéréseire, ezért ebben az esetben a
Meta Ireland fogja Onnek megvalaszolni a kérését. Adatkezel6 az On kérését
jogos érdek (GDPR 6. cikk (1) f) pont) jogalapon tovabbitja a Meta Ireland részére.

Az Ont megilletd jogok az aldbbiak.
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HOZZAFERESI JOG (MASOLAT IGENYLESERE VONATKOZO JOG)
— Az On kérelmére az adatkezel§ tajékoztatast nyujt arra vonatkozdan, hogy

maga, illetve a megbizasabdl vagy rendelkezése alapjan eljaro adatfeldolgozo
kezeli-e személyes adatait. Az On részére biztositani kell, hogy — a kérésének
megfelel6en megismerje a kovetkez§ informacidkat:

» azadatkezelés célja, a kezelt személyes adatok kategoridi, a személyes

adatok tarolasanak tervezett idétartama, vagy ha ez nem lehetséges,
ezen id6tartam meghatarozasanak szempontjai, a személyes adatok
cimzettjei vagy cimzettek kategoridi, személyes adatok forrasara
vonatkozé adatok, ha azt nem az érintettél gyjtotték, az érintett jogai,
miszerint  kérelmezheti a rd vonatkozd személyes adatok
helyesbitését, torlését vagy kezelésének korlatozasat, és tiltakozhat az
ilyen személyes adatok kezelése ellen, az adatkezelés kapcsan az
adatvédelmi hatdsagnal panasszal élhet, a személyes adatok harmadik
orszagokba vagy nemzetkdzi szervezetek részére torténd
tovabbitasanak ténye és a megfelel§ alkalmas garancidk, automatizalt
dontéshozatalra kerll-e sor, vagy profilalkotds torténik-e, illetve erre
milyen logika alapjan kerul sor, és milyen kdvetkezményei lehetnek az
érintettre nézve.

Madsolat igénylésére vonatkozd jog

Az adatkezel6 az adatkezelés targyat képezd személyes adatok masolatat az
On rendelkezésére bocsdtja. Tovabbi masolatokért az adatkezel8 ésszer(
adminisztrativ koltséget szamithat fel. Ezen jog nem érintheti hatranyosan
masok jogait és szabadsagat.

Erre tekintettel az adatkezel6 a masolat kiadasa soran megismerhetetlenné
tesz a masolaton minden olyan adatot, mely szerzédéses vagy jogszabalyi
védelem alatt ll (pl. Uzleti titok, banktitok, allamtitok, az érinetten, azaz Onén
kivil es6re vonatkozd személyes adat stb.).

HELYESBITESHEZ VALO JOG

— Az adatkezel8 az On kérelmére kijavitja, pontositja, illetve kiegésziti az Onre

vonatkozé személyes adatokat, amennyiben annak feltételei fennallnak.

— A helyesbités tényérdl, a helyesbitett személyes adatokrdl — hacsak ez nem

bizonyul lehetetlennek vagy nem igényel aranytalan eréfeszitést — az adatkezel6

tajékoztatja a megbizasabdl vagy rendelkezése alapjan eljaré adatfeldolgozodkat.
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TORLESHEZ VALO JOG (AZ ELFELEDTETESHEZ VALO JOG)
— Az On kérelmére az adatkezeld torli a személyes adatokat, ha

» a személyes adatokra mar nincs szikség abbdl a célbdl, amelybdl azokat
az adatkezel6 gy(jtotte vagy mas modon kezelte,

» a személyes adatok kezelése jogellenes, kiilondsen, ha az adatkezelés az
adatvédelmi alapelvekkel ellentétes, megsz(int az adatkezelés célja, eltelt
a személyes adatok megdrzésének id6tartama, megszlint az adatkezelés
jogalapja, és nincs masik alkalmazando jogalap,

> On visszavonja valamely konkrét célbdl torténd adatkezeléshez adott
hozzajarulasat és az adatkezelésnek nincs mas jogalapja,

» a személyes adatok torlését jogszabaly, az Eurdpai Unid jogi aktusa, az
adatvédelmi hatdsag vagy a birdsag elrendeli,

> On tiltakozik a személyes adatok kezelése ellen, és nincs elsébbséget
élvez jogszer( ok az adatkezelésre,

» a személyes adatok gy(jtésére a 8. cikk (1) bekezdésében emlitett,
kozvetlenll gyermekeknek kinalt, informacids tarsadalommal 6sszefliggd
szolgdltatasok kinalasaval kapcsolatosan kerdlt sor.

— Amennyiben az On személyes adatai torlésre kerlilnek, Ugy az adatkezel6 —
hacsak ez nem bizonyul lehetetlennek vagy nem igényel aranytalan eréfeszitést
— minden olyan cimzettet tajékoztat a torlésrél, akivel az On személyes adatait
kozolte.

— Amennyiben a személyes adatot az adatkezel6 nyilvanossagra hozta, és a
személyes adatot tordlni koteles, haladéktalanul eljdar annak technikai
megvaldsitasa érdekében. A személyes adatot az adatkezel§ az esetleges
biztonsagi mentésekbdl is tordlni kdteles.

Az adatkezel& nem koteles az On személyes adatait tordlni, ha az adatkezelés

> avéleménynyilvanitas szabadsagahoz és a tajékozdédashoz vald jog gyakorlasa
céljabal,

> jogiigények el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez

> a magyar vagy Eurdpai Unids jogszabaly altal az adatkezel6re telepitett,
személyes adatok kezelésére iranyuld kotelezettség teljesitéséhez sziikséges.

AZ ADATKEZELES KORLATOZASAHOZ VALO JOG
— Az On kérésére az adatkezel6 korldtozza az adatkezelést
> ha On vitatja az adatkezel8 vagy annak adatfeldolgozdja &ltal kezelt
személyes adatok pontossagat és az adatok pontossaga kétséget
kizaréan nem allapithaté meg, amely esetben a korlatozas arra az
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id6tartamra vonatkozik, amig az adatkezeld ellenérzi a személyes
adatok pontossagat;

> az adatkezelés jogellenes, azonban On igényli azokat jogi igények
el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez;

» az adatkezel6nek mar nincs sziksége a személyes adatokra
adatkezelés céljdbol, de On igényli azokat jogi igények
el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez;

> On tiltakozott az adatkezelés ellen, ez esetben a korlatozas arra az
id6tartamra vonatkozik, amig megallapitasra keril, hogy az adatkezel8
jogos indokai els6bbséget élveznek-e az érintett jogos indokaival
szemben.

Az adatkezelés korlatozasanak id6tartama alatt a korlatozassal érintett
személyes adatokat a taroldas kivételével kizardlag az On hozzajaruldsaval, jogi
igények el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez, vagy védelméhez, mas
természetes vagy jogi személy jogainak védelme érdekében, az Eurdpai Unid,
illetve valamely tagdllam fontos kozérdekébdl lehet kezelni.

Vagyis az Adatkezel6 ebben az esetben zarolja a kezelt adatokat.

Az Adatkezel§ minden olyan cimzettet tajékoztat a korlatozasrol, akivel a
személyes adatot kozolte, kivéve, ha az lehetetlennek bizonyul, vagy
aranytalanul nagy eréfeszitést igényel.

Adatkezel8 az adatkezelés korlatozdsdnak felolddsardl Ont el8zetesen
tajékoztatja.

Adatkezel6 kéri Ont, hogy amennyiben a zaroldst jogi igények
el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez kéri, legyen kedves
megjeldlni, hogy meddig kéri a zdarolast fenntartani. A konkrét jogi igény
megjeldlésére nincs sziikség, ezt az Adatkezeld nem kéri Ontél. Ezt kdvetSen
Adatkezel8 a zaroldst végrehaijtja, feltéve, hogy az adatok torlésére még nem
kerult sor.

Az Adatkezel6 nem mérlegelheti, hogy a korlatozas indoka valéban fennall-e.
Nem lehet arra hivatkozéssal elutasitani az On kérelmét, hogy az a személyes
adat, amely tekintetében a korlatozast kéri, ,nem alkalmas” jogi igények
el6terjesztésére vagy érvényesitésére, illetve, hogy abbdl a szempontbdl nem
szUkséges. Ennek elddntése ugyanis nem az Adatkezel8, hanem az Ugyben
eljard hatdsag vagy birdsag feladata (NAIH/2020/876/12).
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TILTAKOZASHOZ VALO JOG

On a sajat helyzetével kapcsolatos okokbdl tiltakozhat személyes adatai
kezelése ellen, ha az adatkezel8 az On egy vagy tobb személyes adatat jogos
érdek jogalapon kezeli (az adatkezel6 vagy egy harmadik fél jogos érdeke).
Ebben az esetben kizardlag akkor kezelhet8k tovabb az On személyes adatai,
ha az adatkezel6 bizonyitja, hogy az adatkezelést olyan kényszerité erejl
jogos okok indokoljak, amelyek els6bbséget élveznek az On érdekeivel
(egyedi érdekmérlegelés), alapvetd jogaival és szabadsagaival szemben,
avagy amelyek jogi igények el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy
védelméhez kapcsolodnak.

Amennyiben az adatkezel§ egyetért a tiltakozasi kérelemmel, Ugy
megszinteti az adatkezelést és errdl értesiti azokat a cimzetteket is, akiknek
a személyes adatokat tovabbitotta.

Ha a személyes adatok kezelése kozvetlen Uzletszerzés érdekében torténik,
On jogosult arra, hogy barmikor tiltakozzon az énre vonatkozé személyes
adatok e célbdl torténd kezelése ellen, ideértve a profilalkotast is,
amennyiben az a kozvetlen Uzletszerzéshez kapcsolodik.

Ha On tiltakozik a személyes adatok kozvetlen uzletszerzés érdekében
torténd kezelése ellen, akkor a személyes adatok a tovabbiakban e célbdl nem
kezelhet6k.

ADATHORDOZHATOSAGHOZ VALO JOG

Ez az On sajat adatai feletti rendelkezést er8sitd jogintézmény.

Ez a jog csak és kizarolag az On dltal az adatkezelS rendelkezésére bocsétott
és az Onnel kapcsolatba hozhatd személyes adat tekintetében gyakorolhato,
amennyiben az adatkezelés jogalapja az On hozzéjaruldsa, vagy az Onnel
megkotott szerz8désen alapul, vagy kifejezett hozzajarulasat adta kulonleges
adatai kezeléséhez.

Ez azt jelenti, hogy On tagolt, széles korben haszndlt, géppel olvashato
formatumban jogosult mas adatkezel6hoz tovabbitani ezen személyes
adatait, kérheti az adatok kozvetlen tovabbitasat a masik adatkezel6h6z — ha
ez technikailag megvaldsithato.

Az adatok megkaphatok akdr az interneten keresztll, vagy optikai
adathordozéra kiirva, s ha ez megvaldsithatd, kozvetlen tovabbitas is
lehetséges a masik adatkezel§ részére. Az adathordozast segitheti egy
megfeleléen rogzitett és dokumentalt Application Programming Interface
(API).
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— Ha On eltér6en nem nyilatkozik, akkor az adatkezel§ az eredeti feltételek
mellett tarolhatja az adatokat.

— Az adathordozhatdésag nem terjed ki a kikdvetkeztetett, szarmaztatott
adatokra.

IX. Az adatkezel§ tajékoztatja Ont, hogy a fentieken kiviil az aldbbi személyek részére
tovabbit(hat)ja az On személyes adatait

Cégnév Székhely Adattovabbitas célja Jogalapja
Jobbdgy Csilla e.v. 6000 Kecskemét, Konyvvezetési Jogi kotelezettség
Liszt Ferenc utca 9. | kotelezettségnek [GDPR 6. cikk (1)
fszt. 1 ajtd torténd megfelelés c)]
NAV 6nallo 1054 Budapest, Szamlaadat Jogi kotelezettség
adatkezel6 Széchenyi utca 2. | szolgaltatasi [GDPR 6. cikk (1)
kotelezettség c)]
teljesitése
KBOSS.hu Kft. 1031 Budapest, Szamla kiallitasi Jogi kotelezettség
adatfeldolgozo Zahony utca 7/D. kotelezettség [GDPR 6. cikk (1)
teljesitése c)]
Baranvyai Viktoria 7400 Kaposvar, Facebook Oldal Adatkezel§ jogos
Eva ev. Teleki utca 12-14. | kezelése, érdeke [GDPR 6.
adminisztratori cikk (1) bek. f)]
teenddk ellatasa
Rackforest Zrt. 1132 Budapest, Weboldalhoz Adatkezel§ jogos
adatfeldolgozd Victor Hugo utca szikséges tarhely érdeke [GDPR 6.
11., 5. emelet biztositasa cikk (1) bek. f)]

Tovabbi lehetséges cimzettek lehetnek az alabbiak:

- kozjegyz6, amennyiben az adatkezel$ fizetési meghagyasos eljaras és/vagy
végrehajtas Utjan kivanja kovetelését érvényesiteni Onnel szemben, hagyatéki
hitelez6ként bejelentkezik a hagyatéki eljarasba, kdzjegyz8i okiratba foglalt
joglgylet vagy egyoldall jognyilatkozat megtétele érdekében, a szlkséges
meértékben;

- Kozponti Statisztikai Hivatal részére;

- megkeresd birdsag, hatdsag részére;

— az On kifejezett kérelme alapjin, az On 4&ltal megjeldlt adattartalommal és
személy(ek) részére;

- egyéb, nemzetkozi vagy hazai jog alapjan fennalld kotelezettség teljesitése
érdekében;
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X. Kérelmeit, panaszait és egyéb beadvanyait az alabbiak szerint nyujthatja be

1. Kérelem és Panasztétel
Adatkezeléssel kapcsolatos kérelmét, illetve a személyes adatok kezelésével kapcsolatos
panaszat, kifogasat, az aldbbi cimeken teheti meg:

Sz(ics Agnes egyéni villalkozé
postacim: 9094 Tapszentmiklds, F6 utca 38.
e-mail cim: bodytalkagival@gmail.com

2. Fellgyeleti Hatésag
Ha On nem elégedett az adatkezel§ &ltal adott valasszal, illetve Ugy véli, hogy
méltanytalanul vagy jogellenesen kezelik az adatait, akkor jogait érvényesitheti a
felligyeleti hatdsagnal az alabbiak szerint.
i) a Hatdsdg vizsgdlatat kezdeményezheti az adatkezel6 intézkedése
jogszer(iségének vizsgalata céljabodl, ha az adatkezeld jogainak érvényesitését
korlatozza vagy ezen jogainak érvényesitésére iranyuld kérelmét elutasitja,
valamint
i) a Hatdsdg adatvédelmi hatdsagi eljarasanak lefolytatasat kérelmezheti, ha
megitélése szerint személyes adatainak kezelése soran az adatkezeld, illetve az
altala megbizott vagy rendelkezése alapjan eljaré adatfeldolgozd megsérti a
személyes adatok kezelésére vonatkozd, jogszabdlyban vagy az Eurdpai Unid
kotelezd jogi aktusdaban meghatarozott el6irdsokat.

Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatdsag
Székhely: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11
Levelezési cim: 1363 Budapest, Pf.: 9.

Telefon: +36 (30) 683-5969, +36 (30) 549-6838, +36 (1) 391 1400
Fax: +36 (1) 391-1410
E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu
Honlap: https://www.naih.hu

3. Peres eljaras

A fent irtakon tul, On jogosult jogellenes adatkezelés esetén polgéri pert inditani.
Amennyiben vagyoni vagy nem vagyoni kart szenvedett el, ugy kartéritési igényt
érvényesithet az adatkezel8vel szemben. Birdsaghoz fordulds esetén a pert az
adatkezel6 székhelye szerinti torvényszék (Gydri Torvényszék), vagy valasztasa szerint,
az On lakdhelye vagy tartdzkoddsi helye szerinti torvényszék elétt indithatja meg.
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XI. Adatkezelési tajékoztato hatalya

Jelen adatkezelési tajékoztatdt 2026. februar 02. napjatol kell alkalmazni.
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